
Lección #1 - El Diseño 

Eterno…
El Misterio Revelado Y El Fundamento Del Pacto…

Por Luis Felipe Torres

Texto Base: «Por esto dejará el hombre a su padre y a su madre, y se unirá a su mujer, y 
los dos serán una sola carne. Grande es este misterio; mas yo digo esto respecto de Cristo 

y de la iglesia». (Efesios 5:31-32).

Analogía: El Espejo y la Fuente

Imagine un espejo antiguo colocado frente a una fuente de agua cristalina en 
medio de un jardín real. El espejo no es la fuente, ni es el jardín, pero su 
único propósito es reflejar la belleza de lo que está frente a él. Si el espejo se 

empaña o se rompe, la fuente sigue siendo hermosa, pero el mundo ya no puede 
ver su reflejo. El matrimonio es ese espejo. La Fuente es la relación entre Cristo y 
Su iglesia. El mundo hoy tiene espejos rotos y empañados por el egoísmo, y 
nuestra tarea no es «limpiar el espejo» con consejos psicológicos, sino volverlo a 
colocar frente a la Fuente para que refleje Su gloria.

I. INTRODUCCIÓN: MÁS ALLÁ DEL SENTIMENTALISMO. 
Hoy abundan las charlas matrimoniales que no son más profundas que una 
tarjeta de San Valentín. Sin embargo, la Escritura nos presenta el matrimonio 
como una experiencia de sumo gozo, pero también de «sangre, sudor y 
lágrimas». No es un cuento de hadas; es un pacto de por vida establecido 
por Dios mismo en el Edén (Génesis 2:22-25). 
El matrimonio es la relación humana más profunda que existe, solo 
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superada por nuestra relación con el Creador. Si no entendemos que Dios es 
el Arquitecto, terminaremos perdidos en el laberinto del pesimismo 
moderno.

II. EXÉGESIS DEL GRAN SECRETO (MYSTERION). 
El apóstol Pablo llama al matrimonio un «misterio profundo». En el griego 
koiné, esta palabra no significa algo imposible de entender, sino una verdad 
que estuvo oculta y ahora ha sido revelada para nuestra edificación.

A. Análisis de Términos Clave:

B. Comparación de Versiones de Efesios 5:32.

III. EL DECLIVE MODERNO: EL «MATRIMONIO ENFOCADO EN MÍ». 
Advertencia sobre un cambio radical: hemos pasado de ver el matrimonio 
como un pacto público para el bien común, a verlo como un «contrato sexual 
condicionado» para la gratificación personal.

A. El Ídolo de la Compatibilidad: Muchos jóvenes buscan la «pareja ideal» 
que no les exija cambiar.

B. El Defectómetro: Un mecanismo mental que busca fallos en el otro para 
evitar el compromiso.

Palabra Original Transliteración Significado Bíblico Aplicación al 
Matrimonio

μυστήριον Mysterion Verdad antes oculta, 
ahora revelada por el 
Espíritu.

El matrimonio revela el 
plan de salvación de 
Cristo.

(Hebreo) דָּבַק Dabaq Pegarse, soldarse, 
adherirse firmemente.

Unión indisoluble que no 
admite separación.

σάρκα μίαν Sarka mian Una sola carne (unidad 
total).

No son dos individuos 
viviendo juntos, sino una 
nueva entidad legal y 
espiritual.

Versión Texto del Versículo

RVR1960 «Grande es este misterio; mas yo digo esto respecto de Cristo y de la iglesia».

BTX4 «Grande es este misterio, pero yo me refiero a Cristo y a la Iglesia».

LBLA «Grande es este misterio, pero hablo con referencia a Cristo y a la iglesia».

NBLA «Grande es este misterio, pero hablo con referencia a Cristo y a la iglesia».
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C. La Realidad Bíblica: Nunca te casarás con la persona «adecuada» porque 
todos somos pecadores (incurvatus in se). El matrimonio no es para 
encontrar a alguien perfecto, sino para aprender a amar a una persona 
imperfecta con el amor de Cristo.

IV. EL EVANGELIO: EL PODER PARA EL MATRIMONIO. 
El verdadero «secreto» es que el matrimonio y el evangelio están unidos. 
Jesús no usó su poder para oprimirnos, sino que se sacrificó para unirnos a 
Él (Filipenses 2:5-8).

1. Sacrificio sobre Sentimiento: El amor bíblico (Agápē) es una decisión 
de la voluntad para buscar el bien del otro, tal como Cristo se entregó 
por la iglesia (Efesios 5:25).

2. Verdad y Gracia: El amor sin verdad es sentimentalismo; la verdad sin 
amor es inclemente. El matrimonio necesita ambos: la verdad para 
reconocer nuestros pecados y la gracia para perdonarnos.

V. APLICACIONES PRÁCTICAS.

1. Deseche el Idealismo Romántico: Acepte que su cónyuge es un 
pecador en proceso de santificación. No le pida que sea su «dios» o su 
«redentor».

2. Muerte al Egoísmo: El matrimonio «funciona» cuando ambos mueren 
a sus propios intereses para servirse mutuamente (Gálatas 2:20).

3. Fidelidad Radical: Entienda que el «unirse» (dabaq) implica que la 
puerta del divorcio está cerrada. La estabilidad no viene de la falta de 
problemas, sino de la firmeza del pacto.

VI. CONCLUSIÓN. 
Hermanos, el matrimonio es doloroso porque nos obliga a enfrentar nuestro 
pecado, pero es maravilloso porque nos permite experimentar el perdón y la 
gracia de Dios en la práctica diaria. Si usted busca un matrimonio «enfocado 
en sí mismo», solo encontrará frustración. Pero si entiende el Mysterion, 
verá en su cónyuge la oportunidad de reflejar al mundo el amor de 
Jesucristo.

VII.EJERCICIOS DE EVALUACIÓN.

www.creciendoenelevangelio.org 
Página  de 3 5



A. Preguntas de Respuesta Abierta:

1. Explique, basado en la exégesis de Efesios 5:32, por qué el matrimonio 
es considerado un «misterio». ____________________________________ 
______________________________________________________________
______________________________________________________________

2. ¿Cuál es el peligro de convertir a la pareja en un «ídolo» o buscar en 
ella la «redención»? ____________________________________________ 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________

3. Según el texto, ¿por qué se afirma que la «compatibilidad absoluta» no 
existe en el matrimonio? ________________________________________ 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________

B. Completar el Espacio en Blanco:

4. «Por esto __________ el hombre a su padre y a su madre, y se 
__________ a su mujer, y los dos serán una __________ carne». (Efesios 
5:31).

5. El término latino incurvatus in se se refiere a la naturaleza humana 
__________ que nos hace estar centrados en nosotros mismos.

6. El amor sin __________ es mero sentimentalismo, mientras que la 
__________ sin amor es inclemente.

C. Verdadero o Falso:

1. ____ El matrimonio fue creado por el Estado para organizar la 
economía de las naciones.

2. ____ Las estadísticas muestran que las parejas que cohabitan antes de 
casarse tienen matrimonios más estables y duraderos.

3. ____ El propósito principal del matrimonio es la realización personal y 
la satisfacción de todos mis deseos individuales.

4. ____ Cristo es el modelo de cómo el esposo debe amar y sacrificarse 
por su esposa.
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Tarea: Esta semana, identifiquen un área donde el «egoísmo» esté ganando 
terreno y apliquen el principio de «entrega sacrificial» de Filipenses 2:5-8. Oren 
juntos agradeciendo a Dios por el cónyuge imperfecto que Él les ha dado para 
su santificación.
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