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Testigos Oculares de la 

Verdad
El fundamento inquebrantable  de nuestra fe…

Por Luis Felipe Torres

Analogía
Imagina por un momento que te acusan injustamente de un crimen terrible que 
no cometiste. Te enfrentas a la pena máxima y la sala del tribunal entero está en 
tu contra. Los fiscales presentan teorías y suposiciones; la duda inunda la sala. 
Pero de pronto, la puerta se abre y entra un hombre con cicatrices visibles. Él no 
viene a ofrecer una opinión; él viene a decir: «Yo estuve allí. Yo lo vi todo con mis 
propios ojos». Su testimonio ocular es tan preciso, detallado e innegable, que 
destruye instantáneamente cada mentira de tus acusadores y te otorga la 
libertad absoluta.

Joven, así de poderoso es un testigo ocular. En el tribunal de este mundo 
moderno, donde el escepticismo, los profesores universitarios y el internet 
acusan a nuestra fe de ser un simple «mito», no estamos a la deriva. Dios no nos 
dejó con filosofías humanas. Él nos dejó el testimonio ocular, sellado con sangre, 
de las biografías de Jesucristo.

Propósito del Mensaje
Demostrar a la iglesia del Señor, aplicando la sana razón y la verdad bíblica, que 
los Evangelios no son leyendas ni doctrinas de hombres, sino registros históricos 
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precisos y dignos de nuestra confianza absoluta, para que nuestra fe eche raíces 
profundas en la roca que es Cristo.

I. LA FUNDACIÓN DE NUESTRA FE NO ES UN MITO, ES HISTORIA 
TESTIFICADA.

A menudo, el mundo ataca a la juventud diciendo que los Evangelios fueron 
escritos siglos después por personas que nunca conocieron a Jesús. Usando la 
lógica y la razón, debemos examinar los hechos para ver que esta afirmación es 
una falacia .1

A. Los autores estuvieron allí o caminaron con los que estuvieron.

1. La iglesia primitiva, de manera unánime, reconoció que Mateo (un 
apóstol) y Juan (el discípulo amado) escribieron los Evangelios que 
llevan su nombre.

2. Marcos, aunque no fue uno de los doce, registró cuidadosa y fielmente 
el testimonio ocular directo del apóstol Pedro.

3. Lucas, el médico amado y compañero de Pablo, investigó todo con 
exactitud interrogando a los testigos presenciales.

4. Cita Bíblica: Lucas 1:1-3 «Puesto que ya muchos han tratado de poner en 
orden la historia de las cosas que entre nosotros han sido ciertísimas, tal como 
nos lo enseñaron los que desde el principio lo vieron con sus ojos... me ha 
parecido también a mí, después de haber investigado con diligencia todas las 
cosas desde su origen, escribírtelas por orden…»

B. La intención no fue crear una leyenda, sino registrar la verdad.

1. En el mundo antiguo, las biografías se escribían para dejar lecciones 
claras de personajes reales. Los cristianos sabían que nuestra redención 
dependía de un hecho real: que Cristo entró en el tiempo y el espacio, 
murió y resucitó.

 falacia n. f. formal Engaño o mentira que se esconde bajo algo, en especial cuando se pone de 1

manifiesto su falta de verdad. Cayuela, N. L., ed. (1997). En Diccionario general de la lengua 
española Vox. VOX.
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2. Cita Bíblica: 2 Pedro 1:16 «Porque no os hemos dado a conocer el poder y la 
venida de nuestro Señor Jesucristo siguiendo fábulas artificiosas, sino como 
habiendo visto con nuestros propios ojos su majestad.»

II. LA EVIDENCIA ES DEMASIADO TEMPRANA PARA SER UNA 
MENTIRA.

El enemigo usa una falsa premisa: «La historia de Jesús se corrompió con el tiempo». 
Respondamos con los hechos.

A. La brecha de tiempo es mínima.

1. Cualquier historiador secular acepta las biografías de Alejandro 
Magno, a pesar de que fueron escritas más de 400 años después de su 
muerte.

2. En cambio, los Evangelios se escribieron mientras los testigos oculares 
de Jesús (incluso sus enemigos) aún estaban vivos. Si los apóstoles 
hubieran inventado milagros, los enemigos de la cruz los habrían 
desmentido de inmediato. ¡Pero no pudieron!

3. Cita Bíblica: Hechos 26:25 «Pues el rey sabe estas cosas, delante de quien 
también hablo con toda confianza. Porque no pienso que ignora nada de esto; 
pues no se ha hecho esto en algún rincón.»

B. El credo más antiguo confirma la verdad.

1. El apóstol Pablo nos entrega una tradición (un credo) en su primera 
carta a los Corintios. Los expertos confirman que Pablo recibió esta 
confesión de fe apenas de dos a cinco años después de la crucifixión de 
Cristo. ¡No pasaron siglos, pasaron meses! No hubo tiempo para que el 
mito reemplazara a la historia.

2. Cita Bíblica: 1 Corintios 15:3-4 «Porque primeramente os he enseñado lo 
que asimismo recibí: Que Cristo murió por nuestros pecados, conforme a las 
Escrituras; y que fue sepultado, y que resucitó al tercer día, conforme a las 
Escrituras…»

III. UN CARÁCTER INSOBORNABLE: LA PRUEBA DEL SACRIFICIO.
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Si aplicamos nuestra capacidad de razonar, debemos preguntarnos: ¿Por qué 
estos hombres afirmarían que Jesús es Dios hecho carne si fuera mentira? 
¿Tenían algún prejuicio a su favor?

A. No tenían nada material que ganar.

1. Los discípulos no obtuvieron riquezas, ni fama, ni estatus. Lo único 
que ganaron por proclamar la verdad fue el ostracismo  social, la 2

tortura y un martirio espantoso.

2. Un hombre puede engañarse y morir por una mentira creyendo que es 
verdad, pero nadie soporta ser ejecutado por algo que sabe que es un 
invento humano. Su integridad sella su testimonio.

3. Cita Bíblica: Hechos 4:20 «Porque no podemos dejar de decir lo que hemos 
visto y oído.»

B. Exaltaron a Cristo porque lo vieron como Dios.

1. Jesús no fue un simple maestro al que luego mitificaron. Desde los 
registros más tempranos, él se llamó a sí mismo el «Hijo del Hombre» 
(una figura divina del libro de Daniel que recibe adoración universal). 
Él perdonaba pecados, algo que solo Dios puede hacer.

2. Cita Bíblica: Juan 20:31 «Pero éstas se han escrito para que creáis que Jesús 
es el Cristo, el Hijo de Dios, y para que creyendo, tengáis vida en su nombre.»

APLICACIONES PRÁCTICAS PARA LA IGLESIA Y LA 
JUVENTUD

Amado joven, la sana doctrina no es solo para llenar la mente intelectualmente, 
sino para transformar el corazón.

1. Defiende tu fe con valentía y lógica: No te dejes intimidar por 
documentales de internet o profesores escépticos. Usa tu razón. Tenemos la 
evidencia de nuestro lado. Nuestra fe no es un salto ciego al vacío; es un 

 ostracismo n. m. 1 formal En la Grecia antigua, destierro a que se condenaba a los ciudadanos 2

que se consideraban sospechosos o peligrosos para la ciudad. Cayuela, N. L., ed. (1997). En 
Diccionario general de la lengua española Vox. VOX.
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paso firme fundamentado en el testimonio de testigos oculares y en la 
verdad histórica validada.

2. Consagra tu tiempo al estudio profundo: Así como hombres que dedicaron 
su vida a la palabra, abre tu Biblia. No leas los Evangelios como cuentos, 
léelos como el diario fidedigno de los que vieron al Verbo de vida.

3. Vive en santidad: Si la historia es real, entonces Jesús es exactamente quien 
dijo ser: Dios mismo. Él nos llama a vivir en rectitud, apartados de las 
corrientes de este mundo. Si Él dio su vida y resucitó, Él merece tu 
obediencia absoluta y tu juventud entera.

Conclusión
Hermanos, la evidencia apunta firmemente hacia la verdad. Los testigos 
oculares han subido al estrado de la historia y nos han dejado un expediente 
intacto. Ahora el jurado eres tú. La gracia de Dios ha sido revelada y nos llama a 
perseverar hasta el fin.

Que al final de nuestros días, al igual que los fieles predicadores que nos 
antecedieron, cada joven aquí presente pueda decir con convicción firme: «He 
peleado la buena batalla, he acabado la carrera, he guardado la fe» (2 Timoteo 4:7).

Que el Señor añada bendición a su Santa Palabra. Amén.
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